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2. De mens,aan wie U a-dem hebt ge - ge - ven, keert weer tot stof, lang laat U

4. Ons le - ven gaat voor bij als een ge dach-te. Als in eenzucht ver - vlie-gen

5. Uw gro - te woe-de 1is niet voor te stel-len. Leer ons om on - ze da-gen
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hem niet le - ven. Voor U zijn dui - zend jaar zo om-ge - vlo-gen,
on - ze krach - ten. Ze-ven-tig jaar, als__ we dat al be - rei-Kken,
te tel - len dat wijs-heid diep van - bin-nen door zal drin- gen.
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als - of het maar een dag was in uw o - gen. Een men-sen - le-ven
zul -len vol moei - te en ver-driet ver-strij- ken. Al ha-len we mis
Kom snel, HEER, zorg VOOr uw ver-trou-we - lin - gen! Be - dek ons met uw
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is van kor - te duur, een wa - ke in de nacht,een en - kel wuur.
schiende tach - tig jaar, toch is het bes - te van ons le - ven zwaar.
lief -de als met dauw. Danzingtons he - le le - venvan uw trouw.
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is van kor - te duur, een wa - ke in de nacht,een en - kel uur.
schiende tach - tig jaar, toch is het beste van ons le - ven zwaar.
lief - de als met dauw. Danzingtons he-le le - ven van uw trouw.
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1. Heer, U bent onze schuilplaats in gevaren.
Al generaties lang wilt U ons sparen.

Nog voor de bergen uit de aarde rezen,

voor U het land een plek had toegewezen,
was U al God; dat blijft U voor altijd,

van eeuwigheid en tot in eeuwigheid.

Koor

2. De mens, aan wie U adem hebt gegeven,
keert weer tot stof, lang laat U hem niet leven.
Voor U zijn duizend jaar zo omgevlogen,
alsof het maar een dag was in uw ogen.

Een mensenleven is van korte duur,

een wake in de nacht, een enkel uur.

Allen

3. U vaagt de mensen weg als morgendromen,
als gras dat in de ochtend op kan komen,
maar dat die avond al wordt afgesneden.

Wij sterven door de zonden die we deden.

U brengt ze alle woedend aan het licht,
onthult ze in de glans van uw gezicht.

Koor

4. Ons leven gaat voorbij als een gedachte.
Als in een zucht vervliegen onze krachten.
Zeventig jaar, als we dat al bereiken,
zullen vol moeite en verdriet verstrijken.
Al halen we misschien de tachtig jaar,
toch is het beste van ons leven zwaar.

Koor

5. Uw grote woede is niet voor te stellen.

Leer ons om onze dagen zo te tellen

dat wijsheid diep vanbinnen door zal dringen.
Kom snel, HEER, zorg voor uw vertrouwelingen!
Bedek ons met uw liefde als met dauw.

Dan zingt ons hele leven van uw trouw.

Allen

6. Vergoed ons, Heer, de mocitevolle jaren.
Laat ons nu zorgeloos geluk ervaren.
Toon onze kinderen uw grote daden.
Heer, onze God, verschijn met uw genade.
Bevestig zelf het werk van onze hand;
het werk van onze hand, houd dat in stand.



